
        
 
Trainerfortbildung 2017 
Fortbildung für A- und B-Trainer 
 
Termin   24.06./25.06.2017 
 
Lehrgangsort   Sporthalle Holsten - Schule Neumünster, 24534 Neumünster 

Einfahrt über Wittorfer Str. 33 
   

Zeiten    Samstag 12.00 – 19.30 Uhr, Sonntag 09.00 – 15.00 Uhr 
 
Inhalte Doppeltaktik und Doppeltechnik; Anforderungen des DBV 

„Technische und Taktische Grundlagen für ein erfolgreiches Doppel“ 
 

Ausbilder Ingo Kindervater (DBV A-Trainer, Bundestrainer Herrendoppel) 
 
Lehrgangsgebühr 
80,00 € incl. Lizenzgebühr und Lehrmaterial für eine Fortbildung über 16 UE´s, 
 
Anmeldung 
Anmeldungen sind bis zum 31.05.2017 möglich. 
Die Anmeldung von Teilnehmern an der Fortbildung muss online erfolgen: 
 
www.shbv.de > Trainer > Online-Anmeldung 
 
Die SHBV-Vereine erhalten aus versicherungsrechtlichen Gründen eine Mitteilung über die 
Anmeldung und nach Meldeschluss eine Rechnung für ihre Teilnehmer. 
 
Andere Teilnehmer melden sich bitte gleichfalls über die Online-Anmeldung des SHBV an und 
tragen ihren Verein im Feld „Sonstiges“ ein. Die Rechnung wird nach Meldeschluss per Post zu- 
gestellt.  
 
Überweisung 
Die Teilnahmegebühr für den Lehrgang ist auf das Konto des SHBV bei der Förde Sparkasse  
 IBAN: DE02 2105 0170 1002 0386 42, BIC: NOLADE21KIE mit dem Verwendungszweck:  
„Trainer 2017“ zu überweisen. 
 
Übernachtungsmöglichkeiten 
Aufgrund der parallel stattfindenden Kieler Woche sollte man sich rechtzeitig eine Übernachtung 
buchen. 
- DJH Neumünster „Kiek in“, Gartenstr. 32, 24539 Neumünster, 04321-419960 
- Parkhotel, Parkstraße 29, 24534 Neumünster,  http://www.neues-parkhotel.de/ 
- Hotel Kontraste, Haart 10, 24539 Neumünster, 04321-47548 
 
Ansprechpartner 
Bernd Greinert, Haart 127, 24539 Neumünster, Tel.: 04321-265297 
 
Für die Teilnahme an den Lehrgängen wird eine E-Mail-Adresse benötigt, damit Änderungen 
schnell mitgeteilt werden können. Die Teilnehmer erhalten nur dann eine Mitteilung, wenn ein 
Lehrgang nicht stattfinden sollte. 
 
Fragen?  Patrick Meier, Tel.: 04331-4397914, E-Mail: meier.eutin@gmx.de 
Patrick Meier, AfA  



 
 
Trainerfortbildung 2017 
Lehrgangsplan 
 
Samstag: 
12:00 Uhr   Begrüßung 

12:05 Uhr   Theorie  

   àEinstieg Doppel 

   àDoppelangriff 

   àWas ist Weltklassetraining? 

13:20 Uhr  Pause 

13:30 Uhr  Praxis Doppelangriff 

15:30 Uhr  Pause 

15:45 Uhr  Theorie Doppelabwehr 

16:15 Uhr  Praxis Doppelabwehr 

18:15 Uhr  Pause 

18:30 Uhr  Spielformen Doppel 
 
Sonntag: 
09:00 Uhr  Theorie Doppelübergang 

09:30 Uhr  Theorie Doppelübergang 

11:30 Uhr  Pause 

12:00 Uhr  Theorie Aufschlagsituation 

12:30 Uhr   Praxis Aufschlagsituation 

13:45 Uhr  Pause 

13:55 Uhr  Spielformen Doppel 

14:50 Uhr  Abschlussbesprechung 

 

Hinweis: Der Ausgangspunkt wird das Herrendoppel sein. Auf eventuelle 

Unterschiede zum Damendoppel/ Mixed wird im Verlauf der Fortbildung 

eingegangen. 


